
Informacje o zrealizowanych działaniach z zakresu profilaktyki uzależnień w roku szkolnym 

2023/2024. 

Szkoła/Placówka: Zespół Placówek w Łukowie 

 

1. Realizowane programy profilaktyczne (nazwa, autorzy, grupy docelowe, krótki opis) 

a)„Uczymy się żyć bezpiecznie”,  

b)„Kibicuj z klasą”,  

c)„Rowerem przez świat”, 

 d)„Zdrowo jemy, zdrowo się czujemy”,  

 

2. Szkolenia kadry pedagogicznej (tematyka szkolenia, autorzy szkolenia) 

a)„Standardy ochrony małoletnich” Europejskie Centrum Rozwoju Kadr LEX S.C  

(SZKOLENIE DYREKTORÓW, PSYCHOLOGA, PEDAGOGA) 

b) „ Nie bójmy się procedury „ Niebieskiej Karty” ” Europejskie Centrum Rozwoju Kadr LEX S.C  

(SZKOLENIE   RADY PEDAGOGICZNEJ) 

c) udział w Kongresie Zdrowia Psychicznego psychologa szkolnego 

d) „E-uzależnienia –przyczyny, objawy, leczenie” Joanna Flis, Joanna Gutral, szkolenie online 

psychologa 

e) „Neurobiologiczne podłoże uzależnień” dr Joanna Krawczyk,  szkolenie online psychologa 

f) „Zaburzenia związane z używaniem konopi  indyjskich” Alicja Bińkowska,  szkolenie online 

psychologa 

 

3. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla młodzieży (tematyka, autorzy) 

a)Standardy ochrony małoletnich w Zespole Placówek w Łukowie –realizatorzy wychowawcy 

klas i grup we wszystkich oddziałach 

4. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla rodziców (tematyka, autorzy) 

a) Wychowanie bez klapsa  czyli jak z miłością i szacunkiem pokazywać dziecku granice – 

01.12.2023r. , Ewelina Federowicz 

5.Współpraca w zakresie profilaktyki z innymi podmiotami (nazwa podmiotu, zakres współpracy) 

a. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna:  

- utrzymanie zasady współpracy w zakresie opieki psychologicznej nad uczniami 

wykazującymi objawy uzależnień 

b. Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę - realizacja zajęć profilaktycznych i korzystanie z 

platformy e-learningowej 

c. Mindfulness Polska- szkolenie E.Federowicz i D.Panasiuk, realizacja Projektu Uważna 

szkoła 

 

6.Inne zrealizowane działania (krótki opis) 

a) realizacja zadań z obszaru profilaktyki uniwersalnej we współpracy ze stowarzyszeniami 

działającymi na rzecz osób niepełnosprawnych: 

-Stowarzyszenie „ Jesteśmy sobie potrzebni” 

-Stowarzyszenie „ Labirynt” 

b) realizacja wolontariatu  


