Informacje o zrealizowanych dziataniach z zakresu profilaktyki uzaleznien w roku szkolnym
2023/2024.

Szkota/Placowka: IV Liceum Ogdlnoksztatcgce Im. Jana Pawta Il w tukowie

1. Realizowane programy profilaktyczne (nazwa, autorzy, grupy docelowe, krétki opis)

a. W klasach drugich zrealizowano Program Profilaktyczny : ,, ARS czyli jak dba¢ o mitos¢”.
Program znajduje sie w bazie programéw rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. Celem gtéwnym programu jest ograniczenie
niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie.
Program ma forme zaje¢ warsztatowych w wymiarze 6 godzin lekcyjnych. Program
realizuje profilaktyke uniwersalng. Szkolnym koordynatorem programu jest Marta
Borkowska.

2. Szkolenia kadry pedagogicznej (tematyka szkolenia, autorzy szkolenia)

a. ,Pracazlekkiemu dzieci i mtodziezy”, Osrodek: Akademia GWO — 13-06-2024

b. Szkolenia z zakresu profilaktyki wspdtczesnych probleméw mtodziezy, przygotowane
przez Profilaktyka For You -13-02-2024
- ,Lepiej przezyj w ocenie natogéw i uzaleznien”;

- ,Niewidzialne rany. Przemoc psychiczna”;
- ,Profilaktyka boli najmniej. Zatrzymaj samobdjstwo”.

c. Szkolenie zasobow nadzorujgcych przebieg egzaminu maturalnego w roku szkolnym
2022/2023

3. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla mtodziezy (tematyka, autorzy)

a. Spotkania mtodziezy dla klas pierwszych dotyczace przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej prowadzonej przez Osrodek Interwencji Kryzysowej w tukowie

b. Spotkania w klasach drugich ze specjalistg psychoterapii uzaleznien na temat profilaktyki
uzaleznien i negatywnego wptywu na cztowieka.

c. Zorganizowano spotkania mtodziezy z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji w
tukowie na temat profilaktyki srodkédw psychoaktywnych.

d. Zorganizowano cykl spotkan dla mtodziezy , Jak dba¢ o swoje zdrowie psychiczne” w
ramach realizacji ogélnopolskiego programu ,Mtode gtowy”.

4. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla rodzicow (tematyka, autorzy)

a. Rodzice zostali zapoznani z profilaktyka uzaleznien w ramach realizacji zadan Programu
Profilaktyczno- Wychowawczego.

5. Wspétpraca w zakresie profilaktyki z innymi podmiotami (nazwa podmiotu, zakres wspétpracy)

a. Realizujac poszczegdlne zadania wynikajgce z tresci Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego przyjeto wspotprace z wieloma podmiotami. Wspétpraca z Miejska
Komisjg Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych - dofinansowanie do dziatan
profilaktycznych.

b. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w tukowie — wspodtpraca przy realizacji
Programu ARS oraz przy realizacji innych zajec¢ lekcyjnych dla mtodziezy.

c. Komenda Powiatowa Policji w tukowie — spotkania mtodziezy z Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej w tukowie.

d. Wspodtpraca z Fundacjg Unaweza w realizacji programu Mtode Gtowy.



